HIREINK

Februar 5-én, vasarnap, Gyertyaszentel§ Boldogasszony Gnnepkdrében idds test-
véreinket koszontottik, és sor kerilt templomunkban a betegek szentségének
k6zos kiszolgaltatasara is.

Februar 11-én volt a Continental Aréndban a metropdliai Gérdgkatolikus Far-
sangi Bal. Az 6romteli k6zds egylttléten egyhazkézséglnkbdl kdzel harmincan
vettlnk részt.

Februar 12-19. kozott zajlott a Hazassag Hete rendezvénysorozata. Templo-
munkban februar 19-én aldottuk meg hazaspdarjainkat. A hazassagi igéret meguji-
tasat is magaban foglald aldas utan barati koccintasra vartuk a hazasparokat a
parékian.

Februar 26-an jokedv(, jatékos farsangi egyiittlét soran orilhettiink egymasnak.
Kulén kdszonjuk Piri bohdc dnzetlen szolgalatat!

Parékus atya marcius 13. és aprilis 4. kozott romai tanulmanyuton lesz. A temp-
lomi szertartasok rendje tavolléte alatt nem valtozik. Betegellatas, temetés esetén
helyettesité lelkész Virag Laszlé atya; elérhetésége: +36304268419. O végzi a
vasarnapi szertartasokat is. Az El8szenteltek Liturgigjan lvancsoé Istvan féesperes
atya helyettesit. Papot nem igénylé Ggyekben Tisztelendd Asszony is 6rdommel all a
hivek rendelkezésére (+36307436855).

TAVOLABBI PROGRAMJAINK

Nagybojti lelkigyakorlatunkra szokas szerint a viragvasarnapot megel6zé hétvé-
geén kertl sor. Az aprilis 7-9. k6z6tt zajlo lelkigyakorlatot Polyak Imre atya, a Pap-
neveld Intézet spiritudlisa vezeti.

Majus elsején (hétf6, munkasziineti nap) autébuszos zarandoklatot terveziink
Sajdpalfalara, az ottani kegykép konnyezésének 300. évforduldja alkalmabdl.
Majus 13-an lesz Mariapocson a gyermekbucsu. A gyermekek szamara az auto-
buszos zarandoklaton a részvétel ingyenes.

Majus 14-én lesz templomunkban az elsdaldozas. Imadkozzunk elsdaldozé-jelolt
gyermekeink hitéért, lelki fejlédéséért.

Majus 28-an kerul sor Mariapécson a Betegek Bucsujara, amelyre szintén auto-
buszos zarandoklatot hirdetlink.

Junius 25-30. kozott lesz Hajdudorogon az évtizede pardkus atya szervezésében
zajl6 Gorogtliz Tabor felsd tagozatos hittanosok szamara. J6 szivvel hivjuk, varjuk
a gyermekek jelentkezését!

* * * * *

AD()BEVALLASHOZ! A Magyar Katolikus Egyhaz technikai szama: 0011.

A Kertvarosi Kbzdsségi Eletért Alapitvany adészama: 18803475-1-15. Kdszonjuk.
Gorogkatolikus Parékia, Nyiregyhaza, Legyezé u. 3. — www.kertvarosigorogok.hu
Tel. 30/415-50-92; E-mail: obbagyl@upcmail.hu — Kiadé: Obbagy Laszlé pardkus

A KERTVAROSI GOROGKATOLIKUS
EGYHAZKOZSEG ERTESITOJE 0

LEGYEZO

2017. MARCIUS | |

ELKEZDODOTT A SZENT NAGYBOJT ALDOTT IDEJE

Nagybdoijti utazasunk

A Husvét linnepét megel6zd negyven napot nagybdjtnek nevezziik. Olyan
ez a felkésziilési idészak, mint egy hosszu lelki utazas. Az Ur Jézussal és
az apostolokkal egyutt ,felmegylink Jeruzsalembe, ahol az Emberfiat elarul-
jak.” Utunk célja, hogy lélekben magunk is megéljiik a nagyheti esemé-
nyeket: ott legylink a Titkos Vacsoran, osztozzunk Urunk szenvedésében a
Getszemani kertben és a Golgotan, majd feltaruljon szamunkra a nagybojt
értelme a Husvét tularado éromében.

Lelki utazasunknak ,fapadosak” a kllsé koérGlményei, hiszen a komolyan
vett bojti id6 aldozatot jelent: ilyenkor lemondunk a kényelemrél, az izletes
ételekrél, az édessegrél, a kedvenc tévémuisorunkrél. Ugyanakkor jobban
odafigyeluink utitarsainkra; még odaadobb szeretettel igyekszink figyelni
kornyezetiinkre: csaladtagjainkra, osztalytarsainkra, de a betegekre és a
szegényekre is.

Utazasszervezénk az Egyhaz, idegenvezetdnk — valdjaban lelki vezeténk —
a pap és a hitoktaté. Ok segitenek tartani az iranyt. Megismertetik az
utazas menetrendjét, kijeldlik a megallékat, megmutatjagk a kézbeesd
helyszinek szépségét. A kozlekedési eszkdz, amely garantalja a célba
érkezést, a bojt liturgikus rendje. Ha helyet foglalunk ezen a jarmivén, az
utazas lelki minésége mélté lesz a célhoz, az tinnepek linnepéhez.

A ,,bojti 6tosfogat”
A szent negyven nap programja kivalo lelki épitkezést tesz lehetévé sza-
munkra. Az épitkezés alapja az aldzat és a blinbanat. Ezen a fundamen-
tumon biztosan allnak a hitbél fakadé élet tartdoszlopai: az imadsag, a bojt
és az alamizsna. Aki ezt az 6t szo6t jol ismeri, akinek ez a ,,bojti 6tos-
fogat” huzza a szekerét, annak igazi 6réminnep lesz a husvétja. Sét,
egész életét at fogja jarni az evangélium boldogsaga.
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1. Az alazat azt jelenti: tudom szerény helyemet ebben a vilagban. ,Mid
van, amit nem kaptal?” Mindent a jo Istennek készdnhetek, aki elétt meg-
hajtom a fejem. Ugyanakkor az 6 egyedi teremtménye vagyok: feladatom,
kildetésem van. Kicsinységemet tudva, de talentumaimat kamatoztatva és
masok javara hasznositva élem az életemet. Az Ures buzakalasz magasan
hordja, a teli kalasz alazattal meghaijtja a fejét...

2. Az alazatbdl biinbano lelkiilet fakad. Ennek ajandéka a konnyek ado-
manya: mikdzben siratjuk blineinket, a banat kdnnyei a j6 Isten megbocsa-
t6 szeretetében oromkonnyé valnak a szivinkben.

3. Akit szeret az ember, azzal szivesen beszélget, megosztva vele 6romeit,
gondjait. Ha nem beszélgetiink, kih({il a szeretetlink. Nincs ez masként az
Urral valé kapcsolatunkban sem. Az imadsag a leg6szintébb beszélgetés;
akkor is, ha sajat szavainkkal szélunk Istenhez, akkor is, ha bdjti imadsa-
gaink ezeréves szovegeiben ismerink lelkiink mélységeire. Bizonyos: az
imaban jobb, ha a szivink van benne szavak nélkul, mint ha a szavak a
szivunk nélkul. De az is bizonyos: minél inkabb érlelédunk a hitinkben, az
imaéletiinkben, annal jobban megszeretjik ési imadsagainkat, s annal tisz-
tabban dobban a szivink a sok szaz éves szavakban is.

4. A bibliai leiras szerint a falanksag volt Adam biine; ezért a nagybdit ide-
jének egyik Iényeges mozzanata az ételtél valé megtartdéztatas, az étkezés
terlletén megvaldsitott bojt. Egyhazunk bojti fegyelme nem konnyd. A
nagybdjt elsé napjan és nagypénteken szigoru bojtot tartunk. A pénteket az
egész bajti idében, a szent negyven nap teljes idétartama alatt bojti nap-
ként éljuk meg. Vallaljuk mégis, mert gyiimolcseit keressuk, gyimadlcseit
tapasztaljuk.

5. Az alamizsna a mai széhasznalatban negativ tartalmat hordoz. Mintha
kénybdradomany lenne a jelentése. Pedig a sz6 eredetileg Isten lehajlo,
segitd szeretetét jelenti; ez a szeretet folytatédik, valahanyszor alamizs-
nat adunk. Az alamizsna lehet anyagi vagy szellemi érték; lehet megosztott
tizérai vagy matek korrepetalas. Vagy még inkabb: mindketto.

3. A nagybdijt liturgikus rendje

Nagybdjti utazasunk ,kozlekedési eszkoze” a bojt liturgikus rendje. Ez ga-
rantalja a célba érkezést. Ha engedjuk, hogy a templomi szertartasok
lelkiilete atjarjon minket, azzal ,repllé sz8nyegre” Glink, s nehézségeink
kbézepette is kdnnyed Iéptekkel haladunk a Husvét felé.

Szir Szent Efrém harom fohaszbdl allé imadsaga rovid, de igen gazdag
mondanivalot rejté fohasz-sor; a nagybdjt leggyakrabban visszatéré imaja.

A baojti vecsernye kildnleges formaja a nagybdjt szerdai és pénteki napjain
végzett Elészenteltek Liturgiaja: a a hivek bilinbanati zsolozsma kereté-

ben veszik magukhoz az el6z6 vasarnapi Szent Liturgian atvaltoztatott
szent Testet és Vért. Ebben a szertartasban a visszatéré zsoltarversek, a
gyakori leborulasok, a folszallé témjénfiist, de még a hangjegyek is kdnyo-
rognek. Az énekek szbvegei pedig a nagybdjt legszebb lelkiségi gydngy-
szemei.

A nagybdijt elsd hetének kellemes és kedves mozzanata a kolliba megal-
dasa és elfogyasztasa. A kolliba buzabdl, kilénb6zé magvakbol és gyi-
molcsékbdl f6zott, mézes eledel. Oréommel fogyasztjuk, mert benne van a
bojt egyszeriiseége, de egészsége is; és benne van a méz édessége, az
eljovendé Orszag el6ize.

A bojt 6tddik szerdajan végezzik Krétai Szent Andras biinbanati kanon-
jat. Bibliai torténetek egész sorat idézzuik lelki szemeink elé, hogy a szent-
irasi személyek példajan keresztll eljussunk a blinbanatra és a lelki meg-
Ujulasra.

* * * * *

A haszonlesd vallasossag

.Némely ember a valladsossagot cserelzletnek nézi: az ember kdtelessége,
hogy jol viselkedjék, Isten parancsainak és az eldirt szertartasoknak eleget
tegyen; Isten dolga, hogy az embert ugyanoly aranyban lassa el féldi javak-
kal, amennyire jol viselkedett, a parancsokat kovette, a szertartasokat elve-
gezte. Eszerint a legvallasosabb és legjobb embereknek kéne leggazda-
gabbnak lenni, s a vallastalanoknak és térvényszegbéknek nyomorogni ké-
ne. AKi ugy vallasos, hogy cserébe hozzajusson a sévargott javakhoz, mar-
is bebizonyitotta kapzsisagat és érdemtelenségét. Isten jésaga nem hizlal-
da és nem jétékonysagi intézmény. Az isteni szeretet valtozatlan sugarzasa
semmihez sem hasonlit kevésbé, mint a vagyak kielégitéséhez. Ha vagyaid
kozul ki tudsz bontakozni, akkor éred el Istent.

(Weébres Sandor: A teljesség felé )

,Az alamizsnanak két formaja van: adni és megbocsatani. Elajandékozni a
jot, amit birtokba vettél, megbocsatani a gonoszat, amit elszenvedtel.”
(Szent Agoston)

* * * * *

A Gorogkatolikus Médiak6zpontnak egyre tobb kivald misora érhet6 el az
interneten. Az ,Eletvezetés” menupont alatti tartalmas beszélgetéseket s az
egyéb milsorokat is j0 szivvel ajanljuk mindenki figyelmébe! Legegyszerliibben
ugy talaljuk meg, ha a Google keresébe beirjuk: Gérogkatolikus Médiakdzpont.
Kozvetlen elérhetéségek: Facebook: https://www.facebook.com/gorogmedia
Google+: https://goo.gl/gkwdNo  YouTube: https://goo.al/lyRFUVY
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TERKOVEZES ES KOZOSSEGI TER KIALAKITASA
TEMPLOMUDVARUNKON

Nagy 6rdm szamunkra fenydkkel szegélyezett, viragos, nyugalmat sugarzo,
vonzo templomudvarunk. A fak nyugtato latvanya, a virdgok szine és illata,
a templomkert esztétikuma nem 6nmagaért valo; egyfajta ,profan proszko-
midia” ez, liturgiat megel6z6 elékésziilet a templomba érkezé, lelkét Isten-
hez emelni szandékozé ember szamara.

Kdszdnet azoknak, akik szorgos napi munkajukkal megteremtik ezt a be-
cses ajandékot, a bejarati 1épcsbig vezetd |épéseinknek ezt a lélekemeld
lehet6ségét. Sokunk rendszeresen megélt, szivgyonyorkodtetd élménye az,
hogy templomkertiink — killemével, szerény szépségével — valéban temp-
lombelsdnk ékességére, ezen keresztll pedig a jo Isten végtelen szépségé-
re iranyitja a figyelmunket.

Ezt az 6romet, ezt az élményt igyekszunk fokozni és erdsiteni azzal, hogy
repedezett és igencsak megviselt betonjardank helyett praktikusabb kapu-
bejaratot, szélesebb utvonalat alakitunk ki, esztétikus térké burkolattal.
Emellett a bejarat el6tti terlletet is szeretnénk kozosseégi térré varazsolni,
ahol a liturgiak utan nyugodtan meg tudunk allni beszélgetni, ahol jobban
fériink a kérmenetek alkalmaval, ahonnan a fiatal parok Unnepélyesebb
méltésaggal vonulhatnak be esklvéi szertartasukra.

.Isten a jokedvil adakozét szereti.” Kdszonet minden testvérlinknek, aki az
el6z6 esztend6k folyaman hozzajarult egyhazkozségunk fejlédéséhez.
Adomanyaik teremtették meg azt a lehetéséget, hogy az emlitett munkakat
elkezdhetjuk. Bizunk benne, hogy — tovabbi aldozatainkkal — be is tudjuk
fejezni azokat, és egyutt orulhetink majd templomkertink meg6érzott és
megujuld, gazdagodd szépségének. S még inkabb annak, ha az udvar esz-
tétikuma ugy utal templomunk s benne jésagos Isteniink szépségére, hogy
az visszatukr6z6dik a kertvarosi Krisztus-kovetdk, ifjak és idések, gyerme-
kek és felnéttek csillogd szemében, szivében, hitében, életében.

A munkalatok marcius elsé napjaiban kezd6dnek, és terveink szerint hus-
vétra befejez6dnek. A térkd egy részét ajandékba kaptuk a pluspdkségtdl,
de ezt még ki kell egészitenlink. Kérjik, segitsenek adomanyaikkal, hogy a
végeredmény — mind a jarda, mind a kert, mind a kialakulé kd6zdsségi tér
vonatkozasaban — mélto legyen templomunk szépségéhez. Egyuttal szere-
tettel kérjik a hivek tirelmét és megértését is, hiszen a munkalatok ideje
alatt el6fordulhatnak aprébb kellemetlenségek, s bizonyara lesz olyan va-
sarnap is, amikor hatulrél, a templomot megkertlve kell majd megkdzelite-
nink a bejaratot.

Szeretettel kérjik tehat mindnyajuk joszivil, anyagi aldozatban és tamogaté
hozzaallasban is megnyilvanulé segitbkészségét!

SZEBASZTE TANUSAGA ES TANULSAGA

Egyhazunk marcius 9-én a szebasztei negyven vértani emlékének adozik.

Az eset 320 korul tortént. Elvileg ekkor mar nincs keresztényuldozés, azt
Nagy Konstantin csaszar 313-ban megszintette. A Birodalom azonban
elég nagy ahhoz, hogy ez a hir ne jusson el tul gyorsan az drményorszagi
Szebasztéba. Itt itéltek el 40 katonat, aki kereszténynek mondta magat, s
nem volt hajlandé pogany isteneknek aldozni.

Ikonunk az itélet végrehajtasat abrazolja. A negyven férfit egy befagyott té
jegére allitottak, mezitelenll, hogy a fagyhalal legyen keserves sorsuk. Ki-
tartottak. OsszehlUzodva, egymashoz bujva, egymasbdl erét meritve. A fi-
tott hazba minddssze egy lépett be kozllik; a tébbiek helytallasat latva a
kivégzok egyike allt a hitvallo keresztények kozeé.

A szebasztei esemény mintha csak itt és most tor-
ténne. A kommunizmus keresztényulddzésének
mar negyedszazada vége; ma azonban arnyaltab-
ban, finomabb kivitelben, ugyanakkor alcazott vol- ©
tuk miatt taldn még veszélyesebben jelentkeznek a
keresztényellenes tendenciak. Vildgunk olyan, mint |
a befagyott t6: jeges. Fagyhalalok, kihilt csaladi |§i
tizhelyek, elhidegllt kapcsolatokban didergd ki- |
ralyként fagyoskodd emberek, gémberedett szivi- |
ket latszat-tizek korul melegité nercbundas koldu-
sok jelzik: Szebaszte befagyott tava a ma minket
korulvevd vildg. Ami természetesen nemcsak raj-
tunk kival 1&évé vilag; ez a mi életteriink is. Magunk is csufitjuk és fagyaszt-
juk: ,Kasasodik a viz, kialakul a jég, blineim halalla alinak dssze” (Jozsef A.).
Magunk is jobbitjuk és olvasztjuk: ,Osszefligg a vilag. Ha megérintesz va-
lamit egy helyen, a vildg masik végén visszhangja kél” (Dosztojevszkij). A jég-
csapban blneinknek, az olvad6 hoban szeretetiinknek rejtéznek cseppjei.
Az a negyven ember ott az ikonon mi magunk vagyunk, lennénk, lehetnénk.
Igen, ennyien. A szam persze jelképes. Onamitas mégis azt gondolni: ke-
reszténykeént toObbséget alkotunk az orszagban, a vilagban. Talaljunk egy-
masra igy, ,negyvenen”, falunkban, varosunkban, jobb sorsra érdemes kis
hazankban. Szelid, de valodi erévé csak igy lehetlnk.

Az ikonon latunk 6sz szakallu 6regembert és szinte gyermeket, ifju titant; az
arcok kilénféle karaktereket rejtenek. Egyben egyek: semmi sem szakithat-
ja el 8ket a Krisztus szeretetétdl.

Kdzeledik a tavasz, olvad kevéske tellink jege. Kipattannak a rigyek, és
Ujra éled bennlink a remény: nem fogunk fazni otthonunkban, egyhazunk-
ban, magyar honban.




A februédri Hdzassag Hete ,utézéngéjeként”...

,NE CSAK ERVENYES ES MEGENGEDETT, DE GYUMOLCS0Z0
IS LEGYEN A HAZASSAG SZENTSEGE!”

Manapsag sokat tamadjak Ferenc papat, hogy a 2015. december 8-an
hatalyba Iépett eljarasjogi reformjai altal, ,konnylvé” tett a hazassagok
egyhazi érvénytelenitését. Az igazsag ezzel szemben az, hogy a papa
nem a hazassagok érvénytelenitését kdonnyitette meg, hanem az erre
irdnyuld eljaras egyszerisodott le. A ketté kozott pedig lényegi kildnb-
ség van, hiszen az Egyhaz tovabbra is vallja, hogy az érvényesen meg-
kotott hazassag felbonthatatlan. Erre iranyultak a papa legutébbi szavai
is, melyet a romai egyhazi birésag tisztségvisel6i el6tt mondott:

.,Nagy batorsagra van manapsag szukség a meghazasodashoz. S
azoknak, akikben van elég er§ és 6rom, hogy megtegyek e fontos Ié-
pést, érezniuk kell az Egyhaz konkrét szeretetét és kdzelségét."

A hazassagra felkészités folyamata kivalé evangelizaciés alkalom a fel-
néttek, s kalondsen a hittél eltavolodottak felé, mely elésegitheti a Krisz-
tussal vald személyes talalkozast. A csaladpasztoracio felel6seinek
ezért legyen gondjuk ra, mondta a papa, hogy hatékony felkészitést
nyujtsanak, hogy a jegyesek a felkészulés soran hitukben is megerésod-
jenek. Segiteni kell a hazasulanddkat, hogy megismerjék és megéljék a
hazassag valdésagat, s igy ne csak érvényes és megengedett, de gyu-
molcsoz6 is legyen az életikben a hazassag szentsége. A plébanosok-
nak tudatositaniuk kell, hogy ez egy fontos feladatuk, és a pusztan jogi
és formalis megkozelitési jegyesoktatas helyett a szentséghez jarulasra
torténd alapvetd felkészitést kell nyujtani.

Problémat jelent ugyanis a papa szerint, hogy a fiatal hazasokat gyak-
ran mintegy magukra hagyja az egyhazi k6zosség, mert elmaradoznak
a plébaniarol, féként a gyerekek sziletése utan. Pedig éppen ekkor van
leginkabb szukséguk az emberi tamogatasra és a lelki tamaszra. A ke-
resztény kdzosség tehat arra hivatott, hogy megfeleld eszkdzokkel ta-
mogassa a fiatal hazasok lelki életét mind a csaladban, mind a plébani-
an. llyen megoldast jelenthetnek a kisebb kd6zdsségek, ahol egyutt ol-
vassak a Szentirast, imadkoznak, meg tudjak beszélni a csaladi életet
érintd kérdéseket és egyaltalan, jo tarsasagban lehetnek. A fiatal haza-
soknak tehat megfelel6 tovabbképzésre van szukseéglk, hogy az eskuvd
utan is a hitiknek megfeleléen éljenek az Egyhazban.”

A BOJT IDEJEN IS SZABAD NEVETNI...
A februari Hazassag Hete kapcsan kiildte valaki. ..

Kedvcsinalé hazassaghoz

Mi ketten a feleségemmel tudjuk, mi a hosszu hazassag titka. Kétszer egy
héten elmegylink egy kellemes étterembe. Egy kis bor, jo ételek, kellemes
tarsasag. O kedden megy, én pénteken. Kiildn agyban alszunk. © Miami-
ban, én New Yorkban.

Megkérdeztem az asszonyt:

- Hova mennél a hazassagi évfordulénkon?
- Valahova, ahol eddig nem jartam - mondta.
- Akkor a konyhat ajanlanam.

Mindig fogjuk egymas kezét. Ha elengedem, rogton vasarol valamit.

Kapott iszappakolast és két napig remekil nézett ki. Aztan az iszap lesza-
radt rola.

Mindennek van elénye és hatranya is. Példa erre a hazassag. Elénye, hogy
minden reggel agyba hozzak a reggelit, hatranya, hogy mindig ugyanaz
hozza.

- Apu, miért pont anyut vetted feleségul?
- Hallod, szivem? Mar a gyerek is ezt kérdezi!

- Hallom, 6sszevesztél a feleségeddel. Mi tértént?

- Nem tudtunk megegyezni a nyaralassal kapcsolatban.

- Hogyhogy?

- En mindenképpen a Kanari-szigetekre akartam menni, 6 meg mindenaron
velem akart jonni.

- Tényleg megdrjitesz Dezsé, akarmit mondok, mindig kijavitasz, és ez igy
megy mar tizenoét éve!

- Tizennyolc, dragam, tizennyolc!

- Mi a kd6zds 6nben és a feleségében?

- Egy napon hazasodtunk!

Férj és feleség sétal a parkban. A kdzelben egy fiatal par vadul csokolozik.
- Mondd, fiacskam - kérdi az asszony - te miért nem csinalsz ilyet?

- Ne viccelj, nem is ismerem azt a lanyt!

- Megédrizte a feleséged azt a gydnyodri lanyos karcsusagat?

- Mi az, hogy megdrizte; megduplazta!

Minden férfinak sziksége van egy feleségre, mert van egy csomod olyan
dolog, amiért egész egyszeriien nem lehet a kormanyt hibaztatni.



