HIREINK

Néhany — covid vagy karantén miatt elhalasztott — alkalom kivételével véget
ért a hazszentelési idészak. Tisztelettel és szeretettel kdészondm meg a
meghivasokat. Kézel hetven csalad hajlékat kereshettem fel. Amellett, hogy
idén ujra felszabadultabban kézvetithettem a j6 Isten aldasat, igazan jolesé,
személyes és egyhazépitd élményt jelentett a talalkozasok, barati beszél-
getések 6rome. Azokért is j6 szivvel imadkozom meg, akik a jarvanyhelyzet
okan meég kockazatosnak vélték volna hajlékukban a ,kulsés” jelenlétet;
bizzunk benne, hogy a jové évi Vizkeresztkor hozzajuk is személyesen
vihetem el a Jordan aldasat.

Képvisel6testiletlnk idei elsd gyllését februar 20-an tartjuk. A 2021-es év
zarszamadasanak és a 2022. év kdltségvetésének ismertetése és elfoga-
dasa, illetve az aktualis gyakorlati teend6k atbeszélése mellett a tanacsko-
zas feladata a jubileumi esztend6 programjainak pontositasa, valamint a
szinodalis ut javasolt rendjének megvitatasa is.

Idén minden hénapban két alkalommal lesz lehetéséglink vasarnaponként
a szentgyonasra. A ho els6é vasarnapjan tovabbra is Soltész Janos atya,
harmadik vasarnap pedig Mosolygé Marcell atya all a blinbocsanat szent-
ségét kérdk rendelkezésére. A rendszeres gyénasi alkalom ajandék a mély
lelki életre tdrekvé ember szamara. Eljiink a lehetéséggel!

Lakéhelylkon élé betegeinket minden hénap elsé péntekén keresem fel. A
kérhazban fekvé betegek lelkipasztori ellatasat ugyanakkor kilén erre a
munkara kinevezett paptestvérek végzik. A Szent Istvan utcai épiletekben
Virag Laszl6 (06-30/426-8419), a Sostéi uti korhazrészben pedig Monostory
Marcell atya (06-30/637-1626) all betegeink rendelkezésére. Keressuk Oket
bizalommal!

SORON KOVETKEZO KOZOSSEGI ESEMENYEK TEMPLOMUNKBAN

Februar 13.: A Betegek Vilagnapja kapcsan a betegek szentségének ko-
z0sségi kiszolgaltatasa

Februar 20.: A Hazassag Hete keretében a hazastarsi elkotelezettség
megujitasa, hazasparjaink megaldasa

Marcius 18-20.: Nagybdijti lelkigyakorlat (Vezeti: Dr. Mosolygd Marcell atya)

A Szinodalis Ut megbeszéléseire terveink szerint marcius 4-én, marcius 11-
én, marcius 25-én és marcius 26-an kerul sor.

ADOBEVALLASHOZ! A Magyar Katolikus Egyhaz technikai szama: 0011.
A Kertvarosi Kbzdsségi Eletért Alapitvany adészama: 18803475-1-15. Kdszonjuk.
Nyiregyhaza-kertvarosi Goérdgkatolikus Pardkia, Nyiregyhaza, Legyez6 u. 3.
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EZUSTOS ESZTENDONK

Templomunk 1997-ben éplilt fel; ekkor alapitotta meg az egyhazme-
gye akkori f6pasztora a Nyiregyhaza-kertvarosi Gordogkatolikus Paré-
kiat. Huszonot éves lesz tehat idén az egyhazkozsegunk. E szlk
emberdltényi idészak torténelmi Iéptékben pille id6, de véges emberi
létlink keretei kozott egy ezistjubileum jelentés évforduld, amelyet
mi, kertvarosi gorogok, szeretnénk halas szivvel megunnepelni.

Akik mindvegig kozdsségunk tagjaikeént élték meg e negyedszazadot,
azoknak kotelességuk, hogy a mult értékeinek bemutatasaval gaz-
dagitsak a jelen s a jov6 nemzedékét, igy épitve Isten kertvarosi
népenek gorogkatolikus kozosseget. De akik késébb koltoztek ide,
akik ,csak” husz vagy tiz éve, esetleg még rovidebb idd ota élnek itt,
azoknak is bizonnyal van mar mélyen megeélt, megoszthatd, atadhaté
lelki- és k6zOsségi élményuk, ,lélektdl 1élekig” sz6l6 mondandojuk.

Az a kérésem, hogy a jubileumi bucsulinnepre tervezett albumunk
szamara minél tobben irjak le ezeket az élményeiket. Isten Orszagat
épiti, aki megosztja azt a lelki gazdagsagot, megérintettséget, ame-
lyet Isten kegyelmébdl templomunk miliéjében, annak liturgikus ko-
zegében vagy a falakon kivili kzosségi eseményeinek soran atélt.
Annak a kdzosségnek van jovdje, amely megbecsuli a multjat. Meg-
emlékezunk hat az alapitas idészakarol, a ,régi nagyokrol”, ugyanak-
kor felidézzlik a kozel(ebbi)multat is, hogy tikoérbe nézzink, s hogy
er6t meritslink parokiank életének jovo-épitéséhez.

A lélek torténései részben ,intim szféra”, részben azonban masoknak
is er6t adé esemény. Gondoljuk at mindnyajan, mivel tudjuk gazdagi-
tani az ,ezust emlékezést’, és senki ne legyen rest elmondani, leirni,
hogyan mosolyog az életére Isten végtelen szeretete a Legyezdn.
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KESZULET A NAGYBOJTRE
1. Nagybdijti utazasunk

A Husvét unnepét megel6z6 negyven napot nagybdjtnek nevezzik. Olyan
ez a felkésziilési idészak, mint egy hosszu lelki utazas. Az Ur Jézussal és
az apostolokkal egyitt ,felmegylnk Jeruzsalembe, ahol az Emberfiat elarul-
jak.” Utunk célja, hogy lélekben magunk is megéljiik a nagyheti esemé-
nyeket: ott legyunk a Titkos Vacsoran, osztozzunk Urunk szenvedésében a
Getszemani kertben és a Golgotan, majd feltaruljon szamunkra a nagybojt
értelme a Husvét tularadé 6romeében.

Lelki utazasunknak ,fapadosak” a kilsé koérulményei, hiszen a komolyan
vett bojti id6 aldozatot jelent: ilyenkor lemondunk a kényelemrdl, az izletes
ételekrdl, az édességrél, a kedvenc tévémuisorunkrél. Ugyanakkor jobban
odafigyeliink utitarsainkra; még odaadébb szeretettel igyeksziink figyelni
kornyezetiinkre: csaladtagjainkra, osztalytarsainkra, de a betegekre és a
szegényekre is.

Utazasszervezdnk az Egyhaz, idegenvezeténk — valéjaban lelki vezeténk —
a papunk, aki segit tartani az iranyt. Megismerteti az utazas menetrend-
jét, kijeldli a megallékat, megmutatja a kdzbeesé helyszinek szépségét. A
kozlekedési eszkoz, amely garantalja a célba érkezést, a bojt liturgikus
rendje. Ha helyet foglalunk ezen a jarmivon, az utazas lelki minésége
mélté lesz a célhoz, az iinnepek Uinnepéhez.

2. A hitbél fakadoé élet alapja és pillérei: a ,,bojti 6tosfogat”

A szent negyven nap programja kivalo lelki épitkezést tesz lehetévé sza-
munkra. Az épitkezés alapja az alazat és a bilinbanat. Ezen a fundamen-
tumon biztosan allnak a hitbél fakadé élet tartéoszlopai: az imadsag, a bojt
és az alamizsna. Aki ezt az 6t sz6t jol ismeri, akinek ez a ,,bojti 6tdsfo-
gat” huzza a szekerét, annak igazi 6romunnep lesz a husvétja. S6t, egész
életét at fogja jarni az evangélium boldogsaga.

2/1. Az alazat azt jelenti: tudom szerény helyemet ebben a vilagban. ,Mid
van, amit nem kaptal?” Mindent a jo Istennek kdszbnhetek, aki el6tt meg-
hajtom a fejem. Ugyanakkor az 6 egyedi teremtménye vagyok: feladatom,
kildetésem van. Kicsinységemet tudva, de talentumaimat kamatoztatva és
masok javara hasznositva élem az életemet. Az Ures buzakalasz magasan
hordja, a teli kalasz aldzattal meghajtja a fejét...

2/2. Az alazatbdl bilinbané lelkilet fakad. Ennek ajandéka a koénnyek
adomanya: mikdzben siratjuk blineinket, a banat kdnnyei a j6 Isten meg-
bocsatd szeretetében dromkonnye valnak a szivinkben.

2/3. Akit szeret az ember, azzal szivesen beszélget, megosztva vele 6ro-
meit, gondjait. Ha nem beszélgetlnk, kihll a szeretetlink. Nincs ez masként

az Urral valé kapcsolatunkban sem. Az imadsag a legészintébb beszélge-
tés; akkor is, ha sajat szavainkkal szélunk Istenhez, akkor is, ha bdjti
imadsagaink ezeréves szovegeiben ismertnk lelkink mélységeire. Bizo-
nyos: az imaban jobb, ha a sziviink van benne szavak nélkil, mint ha a
szavak a szivunk nélkul. De az is bizonyos: minél inkabb érlelédunk a hi-
tlinkben, az imaéletlinkben, annal jobban megszeretjik 8si imadsagainkat,
s annal tisztabban dobban a sziviink a sok szaz éves szavakban is.

2/4. A bibliai leiras szerint a falanksag volt Adam biine; ezért a nagyboijt
idejének egyik 1ényeges mozzanata az ételtdl valé megtartéztatas, az étke-
zés terlletén megvalositott bojt. Egyhazunk bojti fegyelme nem konnyd. A
nagybdjt elsd napjan és nagypénteken szigoru bojtoét tartunk. A pénteket az
egész bojti idében, a szent negyven nap teljes id6tartama alatt bojti nap-
ként éljuk meg. Vallaljuk mégis, mert gyiimdlcseit keressik s tapasztaljuk.

2/5. Az alamizsna a mai sz6hasznalatban negativ tartalmat hordoz. Mintha
kénybéradomany lenne a jelentése. Pedig a sz eredetileg Isten lehajlo,
segitd szeretetét jelenti; ez a szeretet folytatddik, valahanyszor alamizs-
nat adunk. Az alamizsna lehet anyagi vagy szellemi érték; lehet megosztott
tizorai vagy matek korrepetalas. Vagy még inkabb: mindkettd.

3. A nagybdijt liturgikus rendje

Nagybdjti utazasunk ,kozlekedési eszkoze” a bojt liturgikus rendje. Ez ga-
rantalja a célba érkezést. Ha engedjik, hogy a templomi szertartasok
lelkiilete atjarjon minket, azzal ,repllé sz8nyegre” Ulink, s nehézségeink
kozepette is konnyed Iéptekkel haladunk a Husvét felé.

Szir Szent Efrém harom fohaszbdl allé6 imadsaga rovid, de igen gazdag
mondanivalot rejté fohasz-sor; a nagybdjt leggyakrabban visszatéré imaja.

A baéjti vecsernye kildnleges formaja a nagybdjt szerdai és pénteki napjain
végzett El6szenteltek Liturgiaja: blinbanati zsolozsma keretében vessziik
magukhoz az el6z6 vasarnapi Szent Liturgian atvaltoztatott szent Testet és
Vért. Ebben a szertartasban a visszatéré zsoltarversek, a gyakori leborula-
sok, a folszallé tomjénfist, de még a hangjegyek is konyorognek. Az éne-
kek szbvegei pedig a nagybdjt legszebb lelkiségi gyongyszemei.

A nagybdjt elsé hetének kellemes és kedves mozzanata a kolliba megal-
dasa és elfogyasztasa. A kolliba buzabdl, kilénbdzé magvakbdl és gyu-
molcsdkbdl f6z6tt, mézes eledel. Orémmel fogyasztjuk, mert benne van a
bojt egyszeriisége, de egészsége is; és benne van a méz édessege, az
eljovendd Orszag elbize. A bojt 6tddik szerddjan végezzik Krétai Szent
Andras biinbanati kanonjat. Bibliai torténetek egész sorat idézzuk lelki
szemeink elé, hogy a szentirasi személyek példajan keresztil eljussunk a
blnbanatra és a lelki megujulasra.



