HUMORosnak tiinik...

Valaki eljut a mennyorszag kapujaba, Szent Péter elé, és kérdezi: ,Bemehe-
tek?” ,100 pontért bejuthatsz.” ,Csak 6sszeszedem azt a 100 pontot” — gon-
dolja az illet6, és kezdi sorolni az erényeit.

.Minden nap jartam misére.” ,Gratulalok, 1 pont.” ,Megtartottam a pénteki
bojtoket.” ,Gratulalok, ujabb 1 pont!” ,Hazassagomat az egyhaz térvényei
szerint kotéttem meg.” ,Nagyszerd, ujabb 1 pont.” ,Husvéti idében gyontam,
aldoztam.” ,Nagyon szép, ujabb 1 pont.” Az illet6 kezd elbizonytalanodni...
,Ugy latszik, ide protekcié kell.” Azt mondja: ,Péter, egyszer voltam Réma-
ban, és megnéztem a sirodat.” Ez tényleg tetszik Péternek. ,Nagyon koszo-
ndm. Maris jéban lettlnk, ujabb 1 pont.”

Az emberiink ekkor felkialt: ,Istenem, én a magam erejébdl ide sose jutok
be!” Mire azt mondja Szent Péter: ,95 pont! Most mar bemehetsz!”

* * *

HIREINK

A felsd tagozatosok részére szervezett, juniusban lezajlott metropdliai Go-
rogtliz Taborban egyhazkozséglink gyermekei kdozul Nagy Dorina és Gajdos
Aron vett részt. A szervezék kdzott volt katekétank, Markos Kitti, aki ott lesz
a lisszaboni Katolikus Ifjusagi Vilagtalalkozon is.

Jo szivvel biztatom egyhazkozségiink fiataljait a sok szép lelki éiménnyel és
tartalmas talalkozasokkal kecsegtetd 22+-o0s és a 16+-os Ifjusagi Zarandok-
laton valé részvételre. Részletek a templomi plakaton, illetve az egyhazme-
gye digitalis platformjain.

Az Anyaszentegyhaz hazassagot hirdet: Kolcsar Csaba romai katolikus vé-
legény, Kolcsar Csaba és Csinadi Margaréta szUlék fia eljegyezte hazastar-
sul Toldi Bettina gbérogkatolikus menyasszonyt, Dr. Fedor Laszl6 és Hurczik
Anita szllék leanyat. Esklvéjukre julius 15-én kertl sor a tolcsvai gérégka-
tolikus templomban. Jaruljunk hozza imadsagainkkal a fiatalok boldog k6zd6s
életéhez.

Julius 20-an, csutortokon, lliés proféta tnnepén teljes liturgikus rendet tar-
tunk templomunkban. Julius 23-an, vasarnap, a Nagyszul6k Vilagnapjan a
nagyszulékért kiemelten imadkozunk.

El6re jelzem, hogy augusztus 7-14. k6zott szabadsagomat téltdm; helyette-
sem Dr. Soltész Janos atya lesz.
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A Nagysziil6k Vilagnapjat minden évben julius 4. vasarnapjan, idén jal. 23-an tartja
az Egyhaz. Az id6pont Jodkim és Anna (Jézus nagysziilei) emléknapjahoz kotédik.

Gondolataink a Nagysziil6k Vilagnapjan

»Mads ovez fol téged...”
A betegagy mint a hitatadas helye

A Péternek mondott jézusi szavak - ,mas ovez fol téged, és oda visz,
ahova nem akarod” (Jn 21,18) - jol jellemzik az emberi er6 fokozatos gyen-
gitilését magaban hordozé aggkort. A zsoltdros ehhez is hozzakapcsolja
az id6skori hitdtadds mozzanatat: ,Istenem, te tanitottal ifjikorom 6ta ...,
oregkoromra, aggsagomban se hagyj el, Istenem! Hadd hirdessem e nem-
zedéknek karodat, és minden utédodnak hatalmadat” (Zsolt 71,17-18). Az
»aggsag” sz0 itt nem csupan az élemedett kort, hanem az azzal jar6 &lta-
lanos gyongeségét jelzi, a kérés ugyanakkor azt mutatja, hogy a gyonge-
ség, a betegség, az id6skor elesettsége is lehet a hitdtadas, az Isten nagy
tetteit hirdet6 halaadas lehet6sége.

frhatunk az 6regségrsl sok-sok magasztos és szép gondolatot, a realitas
azonban mégiscsak az, hogy az egészség id6s korral egyditt jaré meggyen-
giilése, az egyre tobb testi nehézség, a betegségek keresztje igencsak ra-
nyomja a bélyegét az emberélet 6szére. A bibliai Prédikator konyvében
szép lirai leirast olvashatunk az elmulas felé tartd, utols6 emberi életsza-
kaszrol. A konyv magaval ragadé koltSisége gyonyora képekkel irja le az
oregedést. Valojaban azonban semmiféle koltéiség nem borithat enyhité
fatylat az oregedés nyers valdsdgara, amely - mindenekel6tt az egészségi
allapot meggyengiilése és fokozatos romldsa okan - bizony kereszt a ja-
vabol. Es a keresztbél nehéz lenne hintaszéket dcsolni. ..
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Az id6sgondozas egyik, mara kozismertté valt jelz6je a palliativ; a sz6 a
latin pallio, palliare igébdl szarmazik, ami , kopennyel betakar, befed, eny-
hit” értelmd. A pallium t6névként , kopenyt” jelent. A palliativ orvoslas ki-
fejezés a kopennyel vald betakaras képével jelzi az enyhitést; a betegség
tineteinek enyhitésérdl van sz6. A palliativ gondozis célja, hogy a beteg és
a vele kapcsolatban all6 személyek specialis igényeinek kielégitése révén
— a fizikai, lelki, szocidlis, kulturalis és spiritualis sziikségletekre egyarant
odafigyelve — javitsa az életmin&séget. Az atfogo cél a lehet6 legmaga-
sabb életmindség biztositasa a beteg és csalddja szamara. A szakkifejezés
magyarazata szerint figyelembe kell venni és sziikség esetén a terapiat ki
kell terjeszteni a hozzatartozok problémadira, igényeire; ,egytitt kell ke-
zelni” a beteget és a hozzatartozot, agy is fogalmazhatjuk: , 6ket is be kell
takarni a kopennyel.”

A palliativ gondozis kifejezés meglatasunk szerint forditott irdnyban, azaz
a beteg fel¢l is mtikodhet. Ennek szentirasi reminiszcencidi vannak. I1lés
és Elizeus torténetében azt olvassuk, Illés lelkét tgy 6rokli meg Elizeus,
hogy a proféta a kopenyét teriti a vallara (vs. 1Kir 19,19). Gyonyort kép,
mester és tanitvany, id6s és fiatal, orokséget ado és azt atvevo viszonyat
igazan szemléletesen dbrazol6 ikon. Az id6s beteg ember, akire a gondo-
zéasban , kopenyt teritenek”, szenvedésében maga , terithet kopenyt” ovéi
vallara.

E kopeny ,, minéségéhez” adalék lehet a pallium sz6 tovabbgondolédsa. A
pallium az egyhazban azt a gyapjt vallszalagot jelsli, amely a Szent Ag-
nes napjan megaldott baranyok gyapjabol késziil a f6papok szdmara. A
baranyrdl a keresztény embernek Agnus Dei, Isten Baranya jut eszébe,
akinek a szenvedése megvaltast hozott. Az a szenvedd, aki onmaga sza-
mara mintaként tudja tekinteni az artatlan Isten-Bardny szenvedését, és
sajat keresztjét Krisztus keresztjének szilankjaként viseli, kopenyt terit
kornyezetére is, a lehet6 legigazabb tantasagot téve hitérél. Hiszen a szen-
vedését ,palliativ moédon” megél6 idés ember , kopenyében” a gydztes
Barany rejt6zik. Amikor megkeresztelkediink, még nem igazan tudjuk,
amit szenved6ként megélhettink: keresztelési 61tozékiink - Krisztusba 61-
tozottségunk szimboéluma - a ledletésre vitetett, majd gy6zelmet, végsé
gy6zelmet aratott Bardny ruhdja. Ha ezt tudatositjuk, az egészséguigyi
praxisban hasznélt palliativ orvoslds mintdjara - az értelmezést némiképp
tjrafogalmazva - batran bevezethetjiik az id6s6dé ember , lelki szakkife-
jezéseként” a palliativ hitdtadist, amely a betegagyon, szavak nélkiil zajlo

katekézis terminus technicusa-ként kiéltja vilagba azok tantsagat, akik
hittikben a szenvedés keresztjének sulya alatt is tudjak a Getszemani és a
Golgota értelmét és értékét, nagypéntek és husvét egyiittes, gy6ztes misz-
tériumat.

Amikor az idésekben igyeksziink elmélyiteni a palliativ hitatadas kész-
ségét, Szent Marton életének kozismert mozzanata is segitségtinkre lehet.
A hagyomany szerint Marton a kopenyét vagta ketté a diderg6 koldus
szamara, akiben aztan Jézus jelent meg neki. A palliativ jelz6 ezzel a tor-
ténettel még gazdagabba valik, és - f6ként a (tartalméban hasonl6 jelen-
tést hordozo) kontos sz6 szentirasi helyeivel kombinalva - alkalmas lesz
nem csupan a szenvedésre, de a keresztény élet egészére vonatkoz6 ta-
nasagtétel megfogalmazésara. Erre a tantsagtételre - azaz istenkapcso-
lata kikristalyosodott meggy6z6désének, hite életalakité bizonyossaga-
nak s az erre épiil6, kiprobalt és megélt értékrendnek a tovabbaddasara -
lelkiismeretben minden nagysziilé kotelezve van. Nem is igazan tehe-
tiink unokdinkért ennél tobbet.

Biins mulasztas volna nem sz6lnunk a humor fontossagérol, amely nél-
kiil egyszertien elviselhetetlen az id6skori életallapot. Aki csak keseregni
tud meg sajnaltatni onmagat, annak nemcsak a betegagya mellsl, de az
életébdl is elfogynak az emberek. A jov6be vetett bizalom (ez alatt a nagy-
bettis Jovébe, az 6rok életbe vetett hitet is értjiik) azt is jelenti, hogy meg
kell tudnunk 6rizni élettinkben a dertit, s lehet6leg az 6nironikus, az 6n-
magan mosolyogni képes humort is. Kiilon ajandék, ha ez még jokedvvel,
vidamséggal, nevetéssel is parosul.

Gondolatainkat Tamko-Siraté Karoly jatékos/ironikus soraival zarjuk:
Kiitt van ott és ott van itt,
Az mindig éhesen vonit.
Ki itt van itt és ott van ott,
Az mindig-mindig j6llakott.

Ki most van akkor és akkor most,
Az nem jut tovabb hamarost.

Ki most van most és akkor akkor,
Arra vigan koszont az aggkor.

Vig aggkort, boldog id&s éveket, kivalé nagysziil6 - unoka kapcsolatot
kivan minden sorstarsanak (immaér tizenegyszeres nagyapaként)
laciatya



